
 

 

 Bonjour Madame, 
 
          Nous sommes heureuses de vous compter parmi nous 
pour le week-end du 6 au 8 juillet 2023.  
Le tarif est de 198 euros pour le séjour. Les chambres aux tarifs 
de 20 euros en chambre partagée (1 lit par personne), 30 euros 
en chambre individuelle (1 ou 2 personnes) et 40 euros pour une 
chambre individuelle (1 ou 2 personnes) avec salle de bain 
privé par nuitée en fonction de la disponibilité selon l’ordre des 
demandes. 

           Pour réserver votre séjour  Bien être, Randonnée et 
Nutrition, renvoyez ce bulletin complété et accompagné d’un 
acompte de 100 euros par chèque. La totalité du séjour avec 
les nuitées devra être réglé le soir de votre arrivée en espèces et 
votre chèque d’acompte vous sera restitué.  

Envoi du bulletin d’inscription et du chèque d’acompte à 
l’adresse suivante : 

Mme Pailhes Magali, Cabinet du 12 avenue de Cocagne 31560 
Nailloux. 

L’inscription sera validée à la réception de l’acompte. Vous 
recevrez par la suite une confirmation de réservation par e-mail, 
avec les informations pratiques pour préparer le séjour. 

➥ANNULATION DU SÉJOUR 

Toute demande d’annulation doit être envoyée par mail avant 
le 16 juin 2023. Après cette date la caution ne sera pas restituée. 

➥CONTRE-INDICATIONS 

Le séjour s’adresse à des personnes en bonne santé. Les cures 
détox sont contre-indiquées en cas de grossesse, de maladies 
auto-immunes, d’insuffisance rénale, d’amaigrissement 
extrême, de psychose, et troubles du comportement. 

En signant ci-dessous je déclare : 
 

 - Etre en bonne santé 
 - Avoir pris connaissance des contre-indications et 
modalités d’annulation. 

Veuillez cocher le choix de votre chambre : 

o Chambre partagé à 20 euros par nuit 
o Chambre individuelle à 30 euros par nuit 
o Chambre individuelle avec salle de bain privé à 40 euros 

par nuit 
o Pour 2 personnes venant ensemble dans le même lit, 

supplément de 10 euros par nuits. 

Prévoir de prendre le linge de maison (une paire de draps 
et serviette de toilette). 

Au plaisir de vous rencontrer, 

Magali Pailhes et Roxane Vinolo 

 
 
                                            FAIT LE      /       / 2023     
 
                  SIGNATURE :                      

 

WEEK-END 

BIEN-ETRE 

RANDONNÉE 

&  

NUTRITION 
 

 

CONTACT 

TÉLÉPHONE : 
 
Magali au 06.13.45.45.59  ou 
Roxane au 07.89.24.62.22 

 
SITE WEB : 
 
www.refletdiris.fr 
 
www.roxane-
energeticienne.fr 
 
 
 
E-MAIL : 
 
bienetreconnexion@gmail.co 
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